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Bulletin n°147 

52ème année de JANVIER à MARS 2026 

 

Cher(e)s ami(e)s adhérent(e)s,  
 
C’est à l’approche des fêtes de fin d’année que vous recevez ce bulletin qui, souhaitons-le, répondra à vos 
attentes.  
Un prompt rétablissement à tous, celles et ceux qui pour raison de santé ne renouvelleront pas leurs 
adhésions. 
 

Concernant les autres adhérents je vous souhaite une bonne santé afin de profiter au mieux de cette fin 
d’année qui sera pour vous, espérons-le, la plus heureuse possible.  
 

A la rentrée de Janvier, nous comptons sur votre présence afin de participer pleinement aux activités de 
notre association.  
 

Je suis donc heureux de vous présenter ci-après le programme du premier trimestre 2026 que l’équipe du 
Conseil d’Administration a peaufiné pour vous.  
Vous allez y retrouver les incontournables : repas, galette, conférences, sorties et voyages (prévus ou en 
projet) et bien sûr les activités permanentes habituelles et nouvelles présentées dans les pages suivantes.  
N’oubliez pas de vite vous inscrire aux activités qui auront lieu au début de ce prochain trimestre !  
 

A l’heure des vœux, j’aimerai avoir de nouveaux membres afin d’agrandir la pertinence de nos choix 
d’activités, pour permettre à notre association de garder son dynamisme et de perdurer.  
 

En espérant que nous aurons le plaisir de vous retrouver en janvier, je vous souhaite de passer les 
meilleures fêtes de fin d’année possibles.  
 

Amicalement, 
 

Robert 

------------------------------------------------------------------------- 

 

Le Conseil d’Administration 

 

FRANCOIS Chantal administratrice 06 47 47 77 61 Suivi informatique 

GALLONE Jean-Claude administrateur 06 74 90 17 47 Repas 

GALLONE Jeannine vice-présidente 06 74 90 17 47 Repas 

GRUSELLE Marie Elisabeth administratrice 06 82 98 03 64 Trésorière adjointe 

GRUSELLE Philippe secrétaire 06 72 44 22 65 Suivi informatique 

MILBRADT Claudine trésorière 03 29 87 27 01  

TOUSSAINT Robert président 06 83 23 24 48 Evénements ponctuels, 

voyages 

TOUSSAINT Violette administratrice 06 83 23 24 48  
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ACTIVITÉS PERMANENTES (1) 

 

ANIMATIONS 2026 
LIEU JOUR HORAIRE En 

Janvier 

En 

Février 

En 

Mars 

Atelier Peinture 

Noëlle 

(responsable clé) 

Salle n°5 Lundi 14H15 

à 

17H00 

Jours à définir Jours à définir Jours à définir 

Conversation en 

Allemand 

avec Chantal 

Salle n°5 Vendredi 10H30 

à 

11H30 

Les 9, 16, 23 

et 30 

Les 6 et 13 Les 6, 13, 20 

et 27 

Conversation en 

Allemand 

avec Sylvie 

Salle n°4 Mardi 10H15 

à 

11H30 

Les 6, 13, 20 

et 27 

Les 3 et 10 Les 3, 10, 17, 

24 et 31 

 

Conversation en 

Anglais 

avec Solange 

Salle n°5 Jeudi 10H00 

à 

11H30 

Les 8, 15, 22 

et 28 

Les 5 et 12 Les 5, 12, 19 

et 26 

Conversation en 

Anglais 

avec Régine 

Salle n°5 Jeudi 15H00 

à 

16H30 

Les 8, 15, 22 

et 29 

Les 5 et 12 Les 5, 12, 19 

et 26 

Conversation en 

Anglais 

Marie-Anne 

(responsable clé) 

Salle n°5 Jeudi 13H30 

à 

15H00 

Les 8, 15, 22 

et 29 

Les 5 et 12 Les 5, 12, 19 

et 26 

Conversation en 

Italien 

avec Marie-Anne 

Salle N°5 Mercredi 10H00 

à 

12h00 

Les 7, 14, 21 

et 28 

Les 4 et 11 Les 4, 11, 18 

et 25 

Grande Marche 

avec Gérard 

(ou Robert) 

Parking 

du 08 

Mai 

Lundi 13H30 Tous les lundis sauf vacances scolaires ou 

intempéries 

Thermapolis 

avec Martine 

Tél 03 29 88 56 89 

Paiement dans le bus   

 

Abribus 

du 08 

Mai 

 

Mardi 

 

14H00 

 

 

 

En attente de réouverture 

 

 

Atelier Œnologie 

avec Jean Noël (2) 

Salle n°5 Mercredi 16H00 

à 

18H00 

Les 7, 14, 21 

et 28 

Les 4 et 11 Les 4 et 11 

Atelier Mémoire 

avec Danielle 

Salle n°5 Vendredi 14H00 à 

15H30 

 Le 6 Le 13 

Atelier Quiz 

avec Philippe 

Salle n°5 Vendredi 14H00 à 

15H30 

Le 16  Le 6 

Permanence Salle n°5 Tous les mardis de 10H00 à 12H00 sauf le 6 janvier et vacances scolaires 

(1) Les dates peuvent être modifiées par l’animateur. (2) Si 7 participants minimum 
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LES ACTIVITES OCCASIONNELLES 
 

JANVIER 2026 

 

• Mardi 6 janvier 2026 : remise à niveau du code de la route avec simulateur 

L’Automobile Club Lorrain interviendra dans la salle n°5 le mardi 6 janvier 2026 pour une session de 

remise à niveau du code de la route. Un maximum de 20 personnes est prévu. Les inscriptions 

sont closes. 

 

• Mercredi 7 janvier 2026 : visite de l’entreprise BERTHOLD 

Nous vous proposons une visite de l’entreprise BERTHOLD à Dieue sur Meuse le mercredi 7 janvier 

2026 à 14 heures. Le transport se fera par vos propres moyens, avec un co-voiturage éventuel. Un 

maximum de 15 personnes est prévu. Les inscriptions sont closes. 

 

• Vendredi 30 janvier 2026 : Galette des Rois 

Nous vous invitons à partager la Galette des Rois au restaurant « Le Clair de Lune » à Verdun, le 

vendredi 30 janvier 2026 à 15 heures. Pendant cet après-midi convivial, deux têtes seront 

couronnées. La collation comprendra une part de galette avec 2 boissons par personne (au choix, 

chaude ou froide – sans alcool). Le prix est de 12€ par personne et les inscriptions sont possibles 

jusqu’au mardi 13 janvier 2026 inclus. 

 

FEVRIER 2026 
 

• Mercredi 11 février 2026 : Conférence – Verdun dans la guerre de 1870 

Monsieur Claude SPAGNOLI animera une conférence, ayant pour sujet Verdun dans la guerre de 

1870, le mercredi 11 février 2026 à 14H00, dans la salle n°4 de la maison des associations Souville. 

 

MARS 2026 
 

• Mardi 3 mars 2026 – Visite de la biscuiterie « Aux biscuits de Verdun » 

Nous vous invitons à venir découvrir la biscuiterie « Aux biscuits de Verdun), le mardi 3 mars 2026 à 

14H00 et à 15H00 (12 personnes maximum par groupe) - Inscription jusqu'au mardi 10 février 

2026. 

 

• Vendredi 20 mars 2026 – Repas de Printemps – Le Lieu à Verdun 

Nous vous invitons à venir partager un repas le vendredi 20 mars 2026 à 12 heures à Le Lieu à 

Verdun (6 rue de Ru). Le prix est de 48€ par personne et les inscriptions sont possibles jusqu’au 

mardi 3 mars 2026 inclus. 
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Le menu sera le suivant : œuf mimosa à la truite fumée, fromage frais, herbes et œufs de truite / 

sot l'y laisse de dinde aux pleurotes de Verdun et romarin du jardin, dauphinois / le tout choco 

(génoise choco, crème chocolat noir, ganache chocolat blanc, glace chocolat noir et sablé choco) 

 

Les boissons : St Germain meusien (Mousseux de Muzy et liqueur de sureau) / Vin (env. 1 verre 

pour l’entrée et 1 avec le plat) / Soft pour les gens qui ne veulent pas de vin / Eau plate et eau 

pétillante / Café 

 

_____________________________________________________________________ 

 

INFORMATIONS  
 

• Sortie à Sainte-Ménehould le vendredi 24 avril 2026 

Une sortie d’une journée en car comprenant la visite guidée du Camp de la Vallée Moreau à Vienne 

Le Château, un repas au restaurant « Le Tulipier » à Vienne Le Château, et la visite guidée 

(pédestre) de Sainte-Ménehould aura lieu le vendredi 24 avril 2026. Un acompte de 70 € sera 

demandé à l’inscription (jusqu’au mardi 10 février 2026), et le solde en fonction du nombre de 

participants (Prix total maximum de 102€ sur une base de 20 personnes). Le solde sera à régler 

pour le mardi 10 mars 2026. 

 

• Assemblée générale en 2026  

Notre assemblée générale 2026 se tiendra au Château des Monthairons le vendredi 12 juin 2026. 

 

• Voyage en 2026  

Le séjour en Baie de Somme aura lieu du mardi 26 mai au samedi 30 mai 2026. Les inscriptions sont 

closes. 

 

• Coordonnées de l’association 

33 avenue de la 42ème Division – 55100 VERDUN - Tél. (avec répondeur) : 03.29.86.23.41 

Adresse mail : verdunbien@orange.fr 

Adresse du site internet : https://verdun-bienvenue.fr/  

 

• Cotisation 

Pour la saison 2025-2026, l’AG sur proposition du CA a maintenu le montant de la cotisation à 25€ 

pour une personne seule et 45€ pour un couple. Pour les nouveaux adhérents ayant réglé leur 

cotisation après le 1er avril 2025, celle-ci vaut pour la saison 2025-2026. 

 

• Photocopies : 

Une version papier du bulletin peut vous être remise lors d’une permanence. Pour les ateliers, les 

photocopies seront faites lors des permanences. Les responsables d’atelier peuvent transmettre 

leur document à multiplier par e-mail à Verdun Bienvenue.  

mailto:verdunbien@orange.fr
https://verdun-bienvenue.fr/

