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Bulletin n°149 
52ème année de SEPTEMBRE à DECEMBRE 2026 

 
Cher(e)s ami(e)s adhérent(e)s,  

 
Je vous remercie au nom du conseil d'administration de votre vote de confiance pour nos différents 
rapports (moral, activités et financier) ainsi que d’avoir donné le quitus pour sa gestion au conseil 
d’administration. 
 
Nous avons accepté la démission du bureau pour raisons de santé de notre trésorière Claudine MILBRADT, 
remplacée par son adjointe Marie Elisabeth GRUSELLE. 
Je renouvelle notre demande de voir entrer au conseil d’administration d'autres observateur(trice)s, 
comme Solange DUCHET, pour nous aider dans nos différentes tâches. 
Nos comptes étant sains, nous maintenons l'adhésion à 25€ par personne et à 45€ pour un couple. Pensez 
à vous renseigner sur l’opération « Mille talents » (secteur culturel) qui s'applique à notre association. 
 
Voici donc notre programme pour les mois de septembre à décembre 2026, que je vous invite à feuilleter 
pendant les vacances. Nos activités culturelles et hebdomadaires sont inchangées. Pour les autres activités 
soyez vigilants sur les délais d'inscription ou sur le nombre maximal de participants. 
 
Dans l'attente de vous revoir à la rentrée, passez de bonnes vacances. 
 
Amicalement, 
 

Robert TOUSSAINT 
------------------------------------------------------------------------- 

 
Le Conseil d’Administration 

 
    

GALLONE Jean-Claude administrateur 06 74 90 17 47 Repas 
GALLONE Jeannine vice-présidente 06 74 90 17 47 Repas 

GRUSELLE Marie Elisabeth trésorière 06 82 98 03 64  
GRUSELLE Philippe secrétaire 06 72 44 22 65 Suivi informatique 
MILBRADT Claudine administratrice 03 29 87 27 01  
TOUSSAINT Robert président 06 83 23 24 48 Evénements ponctuels, 

voyages 
TOUSSAINT Violette administratrice 06 83 23 24 48  

    
DUCHET Solange observatrice   
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ACTIVITÉS PERMANENTES (1) 
 

ANIMATIONS 2026 LIEU JOUR HORAIRE 
En 

Octobre 
En 

Novembre 
En 

Décembre 

Atelier Peinture 
Noëlle 

(responsable clé) 

Salle n°5 Lundi 14H15 
à 

17H00 

Jours à définir Jours à définir Jours à définir 

Conversation en 
Allemand 

avec Chantal 

Salle n°5 Vendredi 10H30 
à 

11H30 

Les 2, 9 et 16 Les 6, 13, 20 
et 27 

Les 4, 11 et 18 

Conversation en 
Allemand 

avec Sylvie 

Salle n°4 Mardi 10H15 
à 

11H30 

Le 29/09 
Le 6 

Les 3, 10, 17 
et 24 

Les 1, 8 et 15 
 

Conversation en 
Anglais 

avec Solange 

Salle n°5 Jeudi 10H00 
à 

11H30 

Les 1, 8 et 15 Les 5, 12, 19 
et 26 

Les 3, 10 et 17 

Conversation en 
Anglais 

avec Régine 

Salle n°5 Jeudi 15H00 
à 

16H30 

Les 17 et 24/09 
Les 1, 8 et 15 

Les 5, 12, 19 
et 26 

Les 3, 10 et 17 

Conversation en 
Anglais 

avec Armelle 

Salle n°5 Jeudi 13H30 
à 

15H00 

Les 1, 8 et 15 Les 5, 12, 19 
et 26 

Les 3, 10 et 17 

Conversation en 
Italien 

avec Marie-Anne 

Salle N°5 Mercredi 10H00 
à 

12h00 

Les 7 et 14 Les 4, 18 et 25 Les 2, 9 et 16 

Grande Marche 
avec Gérard 
(ou Robert) 

Parking 
du 08 
Mai 

Lundi 13H30 Tous les lundis sauf vacances scolaires ou 
intempéries 

Œnologie 
avec Jean Noël (2) 

Salle N°5 
 

Mercredi 16H00 
à 

18H00 

 Les 4, 18 
et 25 

Les 2, 9, 16 et 
23 

Atelier Mémoire 
avec Danielle 

Salle n°5 Vendredi 14H00 à 
15H30 

Le 9 Le 27  

Atelier Quiz 
avec Philippe 

Salle n°5 Vendredi 14H00 à 
15H30 

  Le 11 

Permanence Salle n°5 Tous les mardis de 10H00 à 12H00 sauf vacances scolaires 
(1) Les dates peuvent être modifiées par l’animateur. 
(2) Thème « Les grandes régions viticoles françaises », si au moins 8 inscrits avant le mardi 13 

octobre 2026 
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LES ACTIVITES OCCASIONNELLES 
 

SEPTEMBRE 2026 
 

 Mardi 15 septembre 2026 à 14H00 – Séance d’initiation à des nouveaux jeux de cartes 
Nous vous invitons à découvrir avec Marie Elisabeth et Philippe les jeux Skyjo, 6 qui prend, Cabanga, 

13 feuilles, Flip 7, Nine, Pili Pili… Cette séance est limitée à 20 participants. Inscriptions à notre 
permanence ou par message jusqu’au 8 septembre 2026. 
 
 Vendredi 25 septembre 2026 : repas de rentrée au restaurant « L’ABRI DES PELERINS » à 

Douaumont, avec le menu suivant : 
Pâté Richelieu (porc veau, foie gras, pistache), salade fraicheur 

Carré de veau rôti, jus court, jardinière de légumes des jardins, pommes paillassons 
Helena extra bitter, Crème anglaise (entremet poire chocolat intense) 

Boissons : Apéritif : Kir pétillant lorrain - 2 verres de vin par personne - Café 
 

Inscriptions avec le règlement de 50 €, à notre permanence ou par message, reçues jusqu’au 
15 septembre 2026. Le déjeuner sera précédé le matin pour les volontaires par une petite marche 
ouverte à tous autour de Douaumont.  

 

OCTOBRE 2026 
 

 Vendredi 2 octobre 2026 – Sortie à Stenay et ouvrage de la Ferté 
Cette sortie comprendrait la visite guidée de la ville de Stenay (9h-10h00/10h30), la visite guidée du 

Musée de la Bière (10h30-12h/12h30), le repas à la Taverne du Musée (Menu : Tourte Lorraine, Joue 
de porc et purée maison, Tarte de saison – Boissons : 1 kir et 1 bière pression ou 1 boisson sans alcool, 
café), la visite du site de l'Ouvrage de la Ferté (15h00). Le prix maximum de cette sortie est fixé à 89 
euros par personne sur une base de 20 personnes minimum. 

Un acompte de 70 euros est demandé à l’inscription et le solde sera fonction du nombre de 
participants. Inscriptions à notre permanence ou par message jusqu’au 15 septembre 2026. Le solde 
sera à régler avant le 29 septembre 2026. 

 
 Mardi 13 octobre 2026 à 14H30 - Conférence 

La gendarmerie nous présentera une conférence sur les arnaques et la maltraitance des personnes 
âgées. Cette conférence aura lieu dans la salle n°1 de la maison des associations Souville. 

 

NOVEMBRE 2026 
 

 Mardi 17 novembre 2026 – Remise à niveau du code de la route 
L’Automobile Club Lorrain interviendra dans la salle n°5 le mardi 17 novembre 2026 pour une 

session de remise à niveau du code de la route. Un maximum de 20 personnes est prévu. Cette 
animation sera réservée en priorité aux adhérents qui n’ont pas participé à la session du 6 janvier 2026. 
Inscriptions à notre permanence ou par message jusqu’au 3 novembre 2026. 
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DECEMBRE 2026 
 

Vendredi 4 décembre 2026 à 12H00, repas de Saint-Nicolas au Grand Meaulnes à Verdun 
Cette date pourrait toutefois être modifiée au 1er ou au 2 décembre 2026, en fonction de la 

disponibilité des professeurs du lycée hôtelier. Le prix, le menu, les modalités d’inscription vous seront 
adressés par message dès que possible, et seront alors indiqués également sur notre site internet. 

 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

INFORMATIONS  
 
Nous vous rappelons qu’il est nécessaire de respecter les dates d’inscriptions. Il nous est très 
difficile de modifier les contrats, une fois ceux-ci engagés. 
 

 Thermapolis 
Concernant le maintien ou non de cette activité, nous allons procéder à un sondage auprès des 
adhérents de notre association. En effet, le coût du transport impacte fortement le prix de cette 
animation. 
 

 Voyage en mai 2027 
Des propositions de voyages ont été sollicitées. 
 

 Coordonnées de l’association 
33 avenue de la 42ème Division – 55100 VERDUN - Tél. (avec répondeur) : 03.29.86.23.41 
Adresse mail : verdunbien@orange.fr 
Adresse du site internet : https://verdun-bienvenue.fr/  

 
 Cotisation 

Pour la saison 2026-2027, l’AG sur proposition du CA a maintenu le montant de la cotisation à 25€ 
pour une personne seule et 45€ pour un couple. Pour les nouveaux adhérents ayant réglé leur 
cotisation après le 1er avril 2026, celle-ci vaut pour la saison 2026-2027. 

 
 Paiement 

Que ce soit pour vos cotisations ou pour une activité occasionnelle, vous pouvez nous régler par 
chèque ou par virement. Si ce dernier mode de paiement vous intéresse, nous contacter sur 
l’adresse mail : verdunbien@orange.fr  

 
 Photocopies : 

Une version papier du bulletin peut vous être remise lors d’une permanence. Pour les ateliers, les 
photocopies seront faites lors des permanences. Les responsables d’atelier peuvent également 
transmettre par e-mail à Verdun Bienvenue leurs documents à dupliquer.  

 
 Permanence de rentrée : 

Notre permanence de rentrée aura lieu le mardi 8 septembre 2026 de 10 heures à 12 heures. 


